
Journal, 1 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 12/10 -21 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Simon litar inte på vården då han anser den vara tvetydig, otillräcklig. Brukare har tecknat 
och skulpterat sina funderingar. Verkar tillfreds, trots pågående sorgebearbetning.  

Journal, 2 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 13/10 -21 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Brukare har uttryckt att sorgen ramar in tankarna. Vi drack te och pratade om saken. 
Verkade tillfreds efteråt. Har varit ute och sett mördarsnigel idag. Vi observerade djuret 
tillsammans. Brukare uttrycker hur snigeln påminner om honom själv. Viktigt med koppling 
till naturen för brukare. Utflykt utomhus som åtgärd blir implementerad efter behov. 

Journal, 3 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 14/10 -21 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 
  
Brukare har lyssnat på en föreläsning. Har utryckt fascination över ”psykopomper”, 
varelser med ansvar över att guida själar till livet efter detta. Kallar vårdgivare för 
”psykopomp”. Brukare utrycker misstro till vårdgivare. Simon har tagit hushållsrullen och 
bygger något bakom stängd dörr. 



Journal, 4 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 16/10 -21 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 
  
Idag har brukare jobbat med lera. Verkar ha lugnande effekt för Simon. Har utryckt strävan 
att bygga något anspråkslöst. Brukare verkar besatt av begreppet omsorg. Simon tror inte 
att vårdgivare vill gott. Brukare ser tafatthet inom vården. Simon har pratat med 
gammelmoster via telefon. Han var tillsynes tillfreds efteråt.  

Journal, 5 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 29/10 -21 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Simon tycker det är intressant att samhället gömmer undan döden i vardagen.  
Under kvällen hittade Simon en död harkrank i fönstret. Han la den i en ask. Säger att den 
är vacker, som en människa. Harkranken verkar vara viktig för honom. 

Journal, 132 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 17/9 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Simon har haft svårt med att sova inatt. Idag pratade vi om Helene Schjerfbecks samling 
av självporträtt. Brukare berättar om hans beundran över hennes sätt att porträttera en 
människas övergång. Han berättar om sin rädsla för den kroppsliga övergången. Han letar 
efter ett accepterande.  
Kl 15 ringde en kontaktperson till Simon. Efter samtalet pratade vi om hur svårt det är med 
vänner och relationer.  



Journal, 133 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 18/9 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Nattpersonal meddelar att Simon sover dåligt. Simon orkade inte delta idag. Har tecknat 
på sitt rum. Personal har hittat teckning på vägg. Brukare tillrättavisad. Simon lovar att inte 
teckna på väggen. 

Journal, 134 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 19/9 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Brukare lyckades öppna fönstret inatt. Vi vet inte var han har gått. I rummet hittar vi diverse 
teckningar och objekt. Har kallat in externa resurser.  

Journal, 135 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 20/9 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Brukare är tillbaka. Hittades sovandes i sängs kl 07.00. Säger att han har hängt något i 
träd. Simon sov resten av dagen.  



Journal, 136 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 27/9 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Simon behöver assistans med att komma upp ur sängen. Har uttryckt missnöje över 
beröring men förstår att han behöver hjälp. På eftermiddagen har vi druckit te och pratat 
om kroppslig process och vad det innebär att leva. Kalla händer.  

Journal, 137 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 28/9 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Brukare har pysslat på golvet i sitt rum. Simon säger att han har försökt kartlägga vad han 
tycker är viktigt. Rum i behov av städning. 

Journal, 138 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 1/10 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Idag bjöd Simon in mig till sitt rum. Brukare i behov av samtal om alster. Berättar att 
tecknandet ger honom perspektiv. Gult är en intressant färg för Simon, solen beskrivs ofta 
som gul/sjukdom. Att observera teckning är empati genom avstånd. Skulpturer ger närhet. 

Simon har visat tecken på övergångsfas.Tidigt stadium av metamorfos har rapporterats till 
avdelning 4. Inga åtgärder ännu. 



Journal, 139 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 3/10 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Simon har under natten utvecklat diverse utväxter. Avdelning 4 har opererat. 
Absorbtionsstadium har inletts. Operationen gick bra. Brukare svag men på 
bättringsvägen. All beröring måste hädanefter ske med handskar och förkläde.  
Simon verkar ha ont trots medicinering. Påstås se gestalter. 

Journal, 140 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 4/10 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Beröring har nu blivit uteslutet. Förflyttning har påbörjats. Brukare inte längre kontaktbar.  

Journal, 141 
  
Brukare: Simon Danielsson 
Datum: 5/10 -31 
Signerad: Erik Henriquez (vårdare) 

Daganteckning: 

Simon har inte lyckats äta mycket denna veckan. Vi försökte mata honom idag men 
misslyckades. Jag har beställt blommor till Simon.  

Ringer. 



Journal, 142 
  
Brukare: Simon Erik Henriquez Danielsson 
Datum: 30/10 -31 
Signerad: —- (vårdare) 

Daganteckning: 

O 


